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:فهرست مطالب 

مقدمه-

انواع طرحها-
:  تحقيق تجربي -

تحقيق تجربي حقيقي* 
تحقيق نيمه تجربي* 
تحقيق تجربي مقدماتي* 

انواع تحقيقات تجربي-
انواع تحقيقات نيمه تجربي و تجربي مقدماتي-
ديدگاههاي ديگر در دسته بندي انواع طرحهاي -

تحقيقاتي



:دسته بندي طرحهاي تحقيقاتي 

Non experimental Experimental 

Quasi-

experimental

زمان

مشخصه

محيط

حال ، گذشته

كاربردي

دنياي واقعي

آينده

بنياد

آزمايشگاه



تحقيق تاريخي •

تحقيق موردي يا زمينه اي •

تحقيق همبستگي يا همخواني•

تحقيق توصيفي•

تحقيق تداومي يا مقطعي•

تحقيق عملي•

تحقيق طولي •

طرحهاي تجربي حقيقي•

طرح آزمون نهائي فقط با گروه •

شاهد

طرحهاي چهار گروه سالمون•

طرحهاي شبه تجربي•

طرحهاي تجربي مقدماتي•

طرح آزمون نهائي و يك گروه •

آزمودني

طرح آزمون مقدماتي و نهائي و يك •

گروه آزمودني  

طرحهاي غير تجربي طرحهاي تجربي



:روشهاي مطالعه 

1- Case Studies

2- Exploratory Studies

3- Epidemiological Studies

Experimental 

Studies

Observational 

Studies

• Cohort

• case- control

• descriptive

• ecological

• cross- sectional

• Clinical trial

• field trial

• community trial



انواع مطالعات در بررسي هاي بهداشتي

نوع مطالعه

توصيفي

مداخله اي مشاهده اي

تجربي  نيمه تجربيتحليلي

توصيف موردي 

مقطعي

مقطعي 

شاهدي –مورد 

كوهورت 



:انواع روشهاي مطالعه

روش كمي روش توصيفي         -1

روش كيفي

شاهدي–مورد روش تحليلي           -2

كهورت 

(مداخله اي )روش تجربي -3



True Experimental 

Design

Quasi 

Experimental 

Design
Pre 

Experimental 

Design

Correlation/ 

prospective 

Design

Correlation/ 

retrospective 

design
Descriptive 

Design

انواع طرحهاي تحقيقاتي بر اساس قدرت



1- True experimental design

2- Quasi experimental design

3- Pre experimental design



ايمداخلهمطالعات

بطور افراد .قويترين نوع مطالعه براي اثبات رابطه عليتي: تجربي•
اثير مداخله يك گروه تحت ت. به دو گروه تقسيم مي شوندتصادفي

.و گروه ديگر بعنوان شاهد
:خصوصيات مطالعه تجربي•

(manipulation)دست بردن يا تغيير دادن –

(control)گروه شاهد –

(randomization)تخصيص تصادفي –

قعي وجود حداقل يكي از خصوصيات مطالعه تجربي وا: نيمه تجربي•
. ندارد



گروه 

تجربي

كنترل

تست

مقدماتي
متغير 

مستقل

تست 

نهايي

T1(O1) x T 2(O2)

--T1(O1) T 2(O2)

(كنترل)طرح آزمون مقدماتي و نهائي با گروه شاهد•



(كنترل)طرح آزمون نهائي با گروه شاهد•

گروه

تجربي

كنترل

متغيرمستقل نهائيتست

x -

-

--

O

O



طرح چهار گروه سالمون•

تجربي

كنترل

تجربي

كنترل

x

x

--

--

گروهمشاهده اوليه نهائيتستمشاهده نهايي

T1(O1)

T1(O1) T 2(O2)

T 2(O2)

T 2(O2)

T 2(O2)



طرح گروه شاهد نامعادل •

)One group time series)(طرح تجربي سري زماني )زنجيره اي –طرح نهائي •



طرح آزمون نهائي و يك گروه آزمودني•

گروه تجربي x          o  

طرح آزمون مقدماتي و نهائي و يك گروه •

آزمودني 

o1    x   o2                              گروه تجربي



• Correlational (ex post facto) from after the fact

• Descriptive correlational design
* Cross- sectional 

* Longitudinal           Trend  ( مطالعه نمونه هاي مختلف در طول زمان از جمعيت مشابه

Panel  ( بررسي يك نمونه در دو يا سه نقطه زماني

Follow up(پي گيري افراد با شرايط خاص و يا دريافت تداخلات خاص

Prospective                    (cause            effect)

Retrospective (cause            effect)



Case - control

.معمولا جهت تحقيق در عوامل يا علل بيماري بخصوص بيماريهاي نادر صورت مي گيرد -

گذشته –طولي )شده اندmatchگروه كنترل و شاهد از هر نظر به استثناء وجود بيماري با هم -
(نگر 

Exposed 

Not Exposed

Cases 

(people with disease)

population

Controls

(people without disease)

Exposed 

Not Exposed



– caseمورد شاهدي  control

نمو نه ها

--ساركوئيدور

+ساركوئيدور

+سيگار 

-سيگار

+سيگار 

-سيگار

لا به بررسي ارتباط بين سيگار كشيدن و ابت: مثال 

ساركوئيدوز



Cohort 

در افراد در معرض خطر  Incidenceمطالعه ميزان بروز -

مطالعه آينده نگر طولي -

Exposed 

Not 

Exposed

population
people 

without disease

Disease

No 

Disease

Disease

No 

Disease



:مطالعات هم  گروهي 
ادافرازسالمينمونهمطالعهشروعنقطهمطالعهنوعايندر-

رادافوشوندميتقسيمگروهدوبهمواجههحسببركهاست
يگيرپينگرآيندهبصورتكهمواجههفاقدومواجههداراي

شودميمقايسهآنهادربيماريبروزميزانوشوندمي

مواجهه نيافته 

مواجهه يافته 

نمو نه ها

-بيمار

+بيمار 

-بيمار

+بيمار 



شاهدي –همگروهي                                           مورد 

معلول              علت                      معلول              علت 

مواجهه نادر                                  بيماريهاي نادر 

كندتر                                           سريعتر

اطلاعات چندين پيامد بدست مي آيد        اطلاعات در مورد چندين مواجهه بدست مي آيد 



كارآزمايي باليني

رويبركهايمداخلهمطالعات•
بعنوانميگيردانجامانسانها

clinicalيابالينيكارآزمايي

trialشوندميشناخته.

•blindingيا كورسازي

•placebo 
گروه كنترل

جمعيت هدف

معيارهاي مورد پذيرش

رضايت نامه آگاهانه

جمعيت مداخله

جمعيت مطالعه

تخصيص تصادفي

گروه مداخله

ي
گير

پي

-پيامد-پيامد+پيامد +پيامد

افراد فاقد معيار

امتناع



كارآزمايي باليني

:انواع طرحهاي تحقيقاتي در كارآزمايي باليني•

:parallel trialطرح موازي –

:cross-overطرح متقاطع–

مقايسه

مداخله پيامد

پيامد

مداخله

مقايسه

پيامد

پيامد




